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A Petnehaza kozségben kialakitandd Biztos Kezdet Gyerekhaz elsGsorban a telepiilésen €16 3
év alatti intézménybe nem jard gyerekek és szlleik szamara kinal olyan programokat és
szolgéltatasokat, melyek eldsegitik a koragyerekkori esélyteremtést, valamint hozzajarulnak a
szegénységbdl kivezeté esélyek megteremtéséhez. A  munkanapokon 08.00-12.00
nyitvatartasi idovel, valamint elére megtervezett munkahéttel miikodé gyerekhaz az alabbi
programokat és szolgaltatasokat kivanja biztositani:

A Biztos Kezdet Program esélyt ad a programban részt vevé 0-3 éves korlu gyermekek,
valamint csaladjaik szdmara, hogy a gyermekek életének legkorabbi idészakaban segitseget
kapjanak a testi, értelmi, érzelmi és szocialis fejlodésiikhoz. A problémak korai felismerése, a



programhoz kapcsolodd szakemberek folyamatos tamogatésa, a gyermekekkel és a sziilokkel
valé kozvetlen foglalkozas hozzajarul a programban részt vevo gyermekek sikeres 6voda-,
majd iskolakezdéséhez, az esetleges iskolai kudarcok csokkentéséhez.

A gyerekekre iranyulé szolgaltatasok

Gyermekek komplex képességfejlesztése életkoruknak megfelel6 jatéklehetoségek, kulonféle
foglalkozasok révén, ezzel eldsegitve a késdbbi lemorzsolddas elkeriilését.

A kiilonbféle fejlesztési tevékenységekkel segit a gyerekek késobbi beilleszkedését a nevelési
intézményekbe, mint példaul bolesdde, dvoda.

A gyerekek napirenddel valé megismertetése, alapveto illemszabalyokkal torténd ismertetése.
Nagyon fontos a higiéniai és étkezési szokasok bevezetese. Nagyon sok gyerek nem tudja
megfelelden hasznélni az evéeszkozoket.

Fontos a gyerekek egészséges taplalkozashoz szokatdsa. A Gyerekhdz mindennap tizorait
biztosit a résztvevOk szamara (tejtermék, gyiimdles, bébiétel), amellyel segiteni szeretné a
gyerekek egészséges életmodra nevelését. A megfelelé szilé6 — gyerek kapcsolat
kialakitasanak segitése jatékos formaban.

Unnepekhez, jeles napokhoz torténé késziilddés, ahol fejlddhet a gyerek kéziigyessége,
kreativitasa, illetve megtanulnak a gyerekek egyiittmiikodni egymassal €s segiteni egymason.

A Gyerekhaz alaptevékenysége a gyerekekkel és szuleikkel valo rendszeres foglalkozas.
Célja a gyermek fejlettségéhez igazodd, komplex fejlédés elésegitése, a sziil6k
bevonasaval.

Ezen célok elérése kiilonb6zo csatorndkon keresztiil valosul meg.

Gyermekekkel valo rendszeres foglalkozas a sziilé bevondsaval

Heétfo: Mese, vers, dramatikus jatékok és irodalmi élmények lehetésége

Célja: Képességek gondozasa, gyermek és sziild kozos tevékenységének biztositdsaval a
sziil6i szerep erdsitése.

Kedd: Mondokazo baba-mama torna

Célja: A kozds mozgés, testi fejlesztés kdzben szokincs fejlesztes, fesziltseg levezetés. A
mozgas 0romének biztositdsa, nagymozgasok lehetdségének megteremtése. Lehetdségekhez
mérten a szabadban torténé mozgas. Kiilonboz6 izmok megmozgatasa jatékos formaban.
Szerda: Rajzolas, kézimunka.

Célja: Az alkotasi vagy elOsegitése. Ismerkedés a kiilonb6z6 technikakkal, anyagokkal.
Finommotorika fejlodésének elésegitése. A kozos alkotas orome. Helyes ceruza, ecset, olld
fogas hasznalatanak eldsegitése.

Csitortok: Dalolé olbeli jatékok; ének, énekes jatékok, zenehallgatds, zenei élmények
lehetdsége.

Célja, hogy a szuil6k ismerkedjenek meg magyar mondokakkal, mozgasos, olbeli jatékokkal,
tovabba, hogy a foglalkozasok oldott 1égkorében jo mintat kapjanak az anyukak a legkisebb
gyerekek zenei nevelésének a lehetdségeire.

Péntek: A kdrnyezet megismerése és megszerettetése

Célja: A sziik kdrnyezet megismerése, nyitottsag a természet valtozasai irant. Uj

ismeretek és tapasztalatok szerzése. A természet védelme, a szelektiv hulladékgytijtéssel vald
ismerkedes.



Igénybe vevdk tervezett atlagos szama: 4 6.

A gyermekek fejlodésének nyomon kovetése és fejlodésiik (dllapotuk) felmérése

Célja: A fejlodési elmaradas, zavar idében torténd észlelésével, kezelésével prevencio, adott
esetben szakemberhez torténd iranyitas.

Tartalma: Allapotfelmérés végzése a dokumentacios rendszer Gtmutatasa alapjan.

Spontan jatékmegfigyelés ¢és allapotfelmérés, fejlodési iitem rogzitése értékelése a
dokumentécios rendszerben. A gyermekek adatait és bementi stdtuszukat a Biztos Kezdet
Dokumentacios lapjain kell rogziteni.

A gyermekek fejlodési elmaradasanak, zavarainak sziirése

Célja: A fejlodési elmaradas, zavar kezelése, megsziintetése.

Tartalma: Fejlodési elmaradas észlelése, védondi szlrdvizsgalat lehetOsége (elemzés,
értékelés, megbeszélés), tovabbi részletes szakvizsgalat kiilsé szakember bevonasaval azoknal
a gyerekeknél, akiknél a sziirés, allapotfelmérés rendellenességet, lemaradast mutat.
Rendszeressége: sziikség esetén.

Azonositott fejlodési zavar, elmaradas, vagy annak gyantija esetén a gyermeknek és szileinek
fejleszté szakemberhez (gyogytorndsz, logopédus, gydgypedagogus, gyerekorvos, védond,
pszichologus) torténd eljuttatdsa vagy a hozzaférés

Gyerekhazban torténé biztositasa, valamint a kezelés nyomon kdvetése a dokumentacios
rendszerben.

Rendszeres team-megbeszélések a helyi szakemberek kozott

A sziilokre iranyulo szolgaltatasok

e Gyermekek és sziilok kdzos egylittes tevékenységeli, sziild1 kompetencidk fejlesztése.

o Gyermekek egészségével kapcsolatos tandcsadés, gondozas, sziirés szervezése, stb.

e A sziil6k életvezetési beszélgetésen vehetnek részt, mely segiti a szemléletvaltasukat,
illetve gazdalkodasi és haztartastani ismeretekkel is gazdagodhatnak.

e A sziilok szamara kiilonb6z0 szakemberek nyujtanak segitséget, amely eldsegiti a
gyermekek fejlodését is.

e Specialis nevelést igényld gyermekek és csaladjuk tdmogatisa, beleértve a szakositott
szolgaltatasokhoz val6 hozzaferés megszervezéseét is.

e Csaladok ¢és sziilok szolgaltatdsokkal, tandcsadassal torténd tdmogatasa, a sziilok
foglalkoztathatosaganak javitasaval kapcsolatos tevékenységek miikodtetése, mint példaul
a sziilok bevonasa pl. laikus segitoként, dnkéntesként a program mikodtetésébe.

e Tajékoztatd anyagok, informéacidk biztositdsa pl. csaladi ellatasokrol, tovabbtanulasi
lehetdségekrdl, stb.

e A segité szakmak koordinacioja, a gyermekekre és csaladjukra iranyulé programok,
szolgéltatasok 6sszehangolasa.

A kozosségre iranyulo szolgéltatasok
A Gyerekhaz szervezhet a telepliléshez kapcsolodo kozosségi programokat, illetve részt vehet
a telepulés kozosségi rendezvényein, pl. Gyereknap, sportrendezvények, részvétel a



Falunapon, illetve kitalalhatok mas hagyomanyteremté rendezvények is. A Gyerekhaz 3
rendezvényt tervez megvaldsitani, mely barki szaméara nyitottak lesznek. Ezek a
gyereknaphoz fognak kapcsolodni.

Az aktualis 0nnepek alkalmabol rendezvényt, programokat szerveziink egyrészt a
gyerekhézba jarok részére kdzosségszervezési céllal, masrészt a gyerekhaz latogatottsaganak,
elismertségének ndvelése céljabol. A rendezvények a gyerekhazat latogatd csaladokat
célozzak meg.

Megunnepeljik a sziiletésnapokat, jeles eseményekrél megemlékeziink. Mindezek alkalmat
teremtenek arra, hogy a sziil6kkel beszélgessiink hagyomanyaikrol, szokasaikrol, melyeket
megismerve még pontosabb képet kaphatunk a csaladokrol.

A Gyerekhaz telepulések kozotti rendezvények létrejottét is 0sztondzheti a telepilés civil
szervezetel, sziil61 kozosségei szamara, akik a jo gyakorlatok megismerése érdekében utaznak
el mas telepiilésre, mas szervezet meglatogatasa érdekében, mas sziilokkel, kozosségekkel
val6 kapcsolatfelvétel céljabol.

A szakemberekre iranyul6 szolgéaltatasok

Kiemelkedd jelentdsége van a partnerekkel, a kiilonbozd teriiletek szakemberivel (védond,

gyermekorvos, gyermekjoléti szolgalat vezetdje, pedagogus, 6vond, fejlesztépedagdgus) valo

j6 kapcsolat, a folyamatos egyiittmiikodés megteremtése.

A Biztos Kezdet projekt a telepiilésen jelenlévé dnkormanyzati, illetve kistérségi fenntartasa

intézményekkel, mint egyiittmiikddd partnerekkel valosul meg.

e A Gyerekhaz vezetd havi - team megbeszélések keretében probalja a felmeriilo esetleges
problémakat, adminisztracios feladatokat megoldani, ahol részt vesz a projektvezetd,
pénziigyi vezetd, a gyerekhaz vezetd €s a megvaldsitasban résztvevd szakemberek.

e Sziikség szerint, de legalabb 3 havonta szakmai miihelyt tartunk a vallalt feladatok
megvaldsitasanak érdekében. Résztvevdi a megvalositok, a bevont szakemberek, mivel
elsdsorban nekik nyujt segitséget a mithelymunka, de alkalmanként csatlakozhatnak a
célcsoport tagok kozil azok is, akik az adott tevékenységben részt vettek.

A tdmogatés idétartama 48 honap. A palyazat keretében a szolgaltatasok folyamatos
elérhetdsége érdekében 1 f6 heti 40 oras és egy f6 heti 30 6rds munkaviszonyban keriil
foglalkoztatasra. Az igényelt tamogatas: 39.999.999,- Ft.
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